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１．手を洗う ２．綿棒を取り出す

３．小鼻の内側をぬぐう

鼻の内側にあてながら
３回転させる
他方の鼻にも挿入し
３回転させる

４．綿棒を容器へ入れて提出

フタをとる 赤いブレークポイントをチューブの最

上部に合わせ折る

フタを閉めて提出

cm2.5 以上
挿入しない！

先端を触らない

鼻の中をほじるように
ただし、奥までは入れない

冷暗所保存

ｷｮｳﾀﾞｲ ﾀﾛｳ

病棟：ｵ-ﾀﾞﾗﾍﾞﾙ

外来：汎用ﾗﾍﾞﾙ

（注意：患者さんへ渡す容器には外来は汎用ラベル,病棟はオ－ダ－ラベルを貼って渡す）
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